
第２回バディウォーク・レポート

2013.11.17

ご寄付総額：1,008,325円

参加者総数：350名

　2013年11月17日、鮮やかな紅葉に包まれた代

々木公園は、前日よりも気温がやや上がり、太陽が

眩しいくらいの最高の天気となりました。昨年と同

様、六角休憩舎にダウン症がある方々やご家族、支

援者、沢山のボランティアの方々が集まりました。

振替で急遽変更された日程にもかかわらず、その数

は約３５０名。ダウン症がある方々のご家族だけで

も100組以上のご家族が集まりました。

  今年は北海道、東北、関西など遠方からわざわざ駆けつけてくださった方、多くの友人を伴って参

加してくださった方をはじめ、ダウン症の当事者家族ではない参加者も多く集まり、既に会場は熱気

に包まれていました。

12時～　イベント開始

理事長　古市　理代

皆様のご支援を受けて、今年も無事にバディウォークを開催することが出来ま

した。障害のある人もない人もあたりまえに暮らせる社会になることをめざし

て、来年も再来年も続きダウン症の有無を問わず共に過ごせる楽しいイベント

になるようにしていきたいと思います。 

アクセプションズ代表より

当事者も  そうでない人も

今回のバディウォークは、台風の影響で一旦中止となりましたが、参加予定の方々からの強いご要

望もあり、ボランティア、協賛企業・団体様の皆様のご支援を受けて、無事に振替開催の運びとな

りました。振替イベント開催のためにご協力頂きました方々へ、この場を借りて深く御礼申し上げ

ます。



   昨年に引き続き今年もどうぶつ着ぐるみ隊、しゃ

ぼん玉おじさん、ボランティアがイベントを大いに

盛り上げます。どうぶつ着ぐるみのパンダさんとク

マさんが登場した瞬間、一目散に子供達が駆け寄っ

ていきます。中にはご両親に引かれてなんだろうと

恐る恐る慎重に近づくお子さんも居ました。

歩く前の憩いの時間

ボランティアの協力

沢山のしゃぼん玉が舞う

  　　　　　　　代々木公園

   バディウォークでは毎年企業や大学生のボ

ランティアにイベントをサポートしてくださ

っています。ウォーク中は一緒に歩いて交流

をしていただきました。



　バディウォークは毎回様々な方の協力を得て成り立っ

ています。今回のバディウォークを一緒に盛り上げて頂

いた方々をご紹介します。

バディウォークを盛り上げてくれた

ゲストの方々

主題歌をご提供頂いたMIMOさん

   第二回バディウォークの主題歌「きみはキラキラダイヤ

モンドの作詞作曲していて頂いたシンガー・ソングライタ

ーのMIMOさん。ダウン症のある娘を授かったことでシン

ガーソングライターに転身された方です。娘の誕生日プレゼントに書いた曲「ギフト」をYouTube

にアップしたところ、反響が大きく「世界ダウン症の日2012キャンペーンソング（DSI）」に起用。

4ケ国語に翻訳されて世界へも発信されました。

シンガー・ソングライターMIMOさん

素敵な笑顔の

　歌のお兄さんお姉さん

　普段はミュージカル俳優やダンサーを

されている歌のおにいさんこと飯田惣一

郎さん（そーちゃん）、同じくミュージ

カル俳優として活躍されている嶋村みの

りさん（しまむー）、そしてパーカッシ

ョン奏者である大輪さとしさん（さとぽ

ん）の三名が遊びに来てくれました。

　もともと振替前のイベントでは後お二

を加えて計5名で楽しいショーを披露し

て頂く予定でしたが、台風で中止となり、

急遽振替イベントで即興の歌と演奏をし

ていただきました。。

映画監督の押田興将さんと

　　弟の押田清剛さん
　2012年に公開された映画「39窃盗団」の

監督である押田監督と、その映画の主演を務め

たダウン症のある俳優で押田監督の実弟である

清剛さんです。押田監督と清剛さんは昨年のバ

ディウォークから2年連続の参加です。清剛さ

んは昨年に引き続き、今年もウォークの先頭で

横断幕を掲げてくださいました。また押田監督

にはアクセプションズで製作を予定している啓

発ビデオもお手伝いして頂いてます。

（左から）大輪さとしさん、嶋村みのりさん、飯田惣一郎さん

（左から）押田監督、押田清剛さん



沢山のしゃぼん玉が舞う

  　　　　　　　代々木公園
紅葉に包まれた

　　　　ウォーキングコース
13時30分～　ウォークスタート

   開会式が終わり、ウォークが始まりました。家族や兄弟と一

緒に手を取り合って歩く人、お友達と一緒に歩く人、ベビーカ

ーに揺られている小さなお子さん。みんな思い思いに自分のペ

ースで代々木公園のコースを歩いていきます。

　昨年のバディウォークに参加した時はまだ歩けなかったお子

さんが今年はよちよち歩きで歩いていたり、知らないご家族同

士が声を掛け合ったりと、素敵な時間が流れていきます。



　今回のバディウォークは、当初ハロウィンの時期のため「仮装」してウォークをしようという、

ハロウィン・ウォークという企画を予定していましlた。しかしながら台風のための振替後には普

通のウォークとなりましたが、振替後も仮装して参加したいという参加者が多く、当日可愛らし

い仮装でイベントを盛り上げてくれました。

沢山のしゃぼん玉が舞う

  　　　　　　　代々木公園

歩き終わって

   バディウォークのコースは約１キロ。

平均的な大人の足だと約30分程度の距離

です。このコースを参加者は約1時間かけ

て、時には参加者同士で交流を持ちながら

ゆっくりとゴールを目指して歩いていき

ます。

　ゴール付近では、ボランティアや着ぐる

み隊が参加者をお迎えしています。温かい

雰囲気が会場を包んでいます。

素敵な仮装



こどもメガネ アンファン (オグラ眼鏡店)

エバラ食品工業株式会社

花王株式会社

花王ハートポケット倶楽部

株式会社銀座コージーコーナー

株式会社グランパパ

コストコホールセールジャパン株式会社

東京海上日動火災保険株式会社

株式会社レナズ

URL:http://acceptions.org @npoacpMail:info@acceptions.org facebook.com/npoacp

[ご支援のお願い]　
アクセプションズでは皆様からの寄付及び賛助会員を募集しております。

お申込み・お問い合わせはURLもしくは、Emailよりご連絡下さい。

主催：NPO法人アクセプションズ　

協力：全米ダウン症協会　

後援：東京都、公益財団法人 日本ダウン症協会、

社会福祉法人東京都社会福祉協議会

着ぐるみ協力:きぐるみワールドプロジェクト 

しゃぼん玉：しゃぼん玉・栗坂　テーマ曲：MIMO

ウォーク応援：株式会社パソナ、有限会社ブレース・ジャパン

聖路加看護大学、文京学院大学、早稲田ひまわり、

飯田惣一郎、嶋村みのり、大輪さとし

[第2回バディウォーク] 協賛企業・団体（50音順・敬称略）

皆様、ご参加ありがとうございました。


