
バディウォーク&パーティーバディウォーク&パーティー

ダウン症のある人たちと、歩こう！ダウン症のある人たちと、歩こう！
Trick orTreat!

2013年10月26日 10:00～土

第一部（ウォーキング）：代々木公園
9:30am 受付開始 　10:00am 開会式

代々木公園内の「六角の休憩舎」をスタートして、公園内の
約1km をみんなで歩きます。今回のテーマはハロウィン。
仮装をしたり、「トリック・オア・トリート」を合言葉に
お菓子をもらったり。ダウン症のある方も、そうでない方
も、みんなで楽しめるウォーキングイベントです。

第二部（パーティー）：渋谷シダックスホール

主催：NPO法人アクセプションズ　http://acceptions.org　　　facebook.com/npoacp

後援：東京都（第一部のみ）/財団法人日本ダウン症協会 /社会福祉法人東京都社会福祉協議会（順不同）

第2回

1:30pm 受付開始　 2:00pm 開演

ダンスあり、音楽ありのみんなで盛り上がれるハロウィン
パーティー！うたのおにいさん、おねえさんによるショーや、
誰でも参加できる仮装コンテストもあります。
※第二部への参加には、チケット購入が必要です。詳しくは裏面をご覧下さい。
※幼児～小学生向けのプログラムがメインです。軽食、飲み物つき。



バディウォーク®はダウン症がある人と一緒に歩く、世界
的なチャリティーウォーキングイベントです。NPO法人
アクセプションズでは、ダウン症の事を少しでも世の中に
知ってもらうために、2012年11月に日本ではじめての
バディウォーク®を開催し、テレビや新聞でも取り上げられ
大変話題になりました。
二回目となる今回は、ハロウィンをテーマにますます
パワーアップ！代々木公園でのウォーキング（第一部）に
加え、参加型のショーや仮装コンテストが楽しめる
パーティー（第二部）も開催します。
ぜひ親子や兄弟、お友達同士でご参加ください！

代々木公園内の「六角の休憩舎」をスタートして、公園内の約
1kmをみんなでハロウィンの仮装をして(※)歩きます。バディ
ウォーク®は「歩かなくて良いウォーキングイベント」です。
その場で遊んだり、歩いている人を応援したり、ただ見ている
だけでも楽しめます。バディウォーク®はダウン症のある方や
その家族だけでなく、ダウン症に興味がある方やただ一緒に歩
きたい方など、誰もが参加できます。
※仮装は強制ではありません。会場に仮装グッズなども用意する予定です。

イベント概要

参加登録

http://ptix.co/16M0wmR専用参加登録ページ

※当日の飛び込み参加も可能ですが参加賞等がご用意できない場合があります。なるべく事前登録をお願いします。
※第一部のみ、第二部のみの参加も可能です。

第一部　チャリティーウォーキング

バディウォーク®の後は、代々木公園から徒歩5分の渋谷シダッ
クスホールに場所を移して、ハロウィンパーティーを開催！
うたのおにいさん、飯田惣一郎さんを迎え、みんなで参加でき
る歌とダンスのショーに大興奮！
バディウォーク®で仮装ができなかった方でも、その場でヘアメ
イクやフェイスペインティング（予定）をして、みんなで投票
する仮装コンテストも開催！

第二部　チャリティーパーティー

六角の休憩舎

代々木公園中央広場

トリック・オア・
トリートの合言葉で
お菓子をもらおう!

バディウォーク®とは・・・
バディウォーク®とは誰もが参加できる１マイル（約1.6km）の行進で、ダウン症のある子供たち同士や親同士はもちろん、そうでない
人ともふれあい、ダウン症の特性や能力を正しく理解してもらことを目的とした、あらゆる方が参加可能なチャリティーイベントです。
NDSS【全米ダウン症協会】により1995年10月に「ダウン症啓蒙月間」の一環としてニューヨークで始められました。ダウン症への
理解と受容（acceptance）、社会的な平等(inclusion)を促進することが目的です。

※バディウォーク®はアメリカ合衆国およびその他の国における全米ダウン症協会(National Down Syndrome Society)の登録商標です。


